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ABNMO e CIAPEN realizam Conexoes Nordestinas

-ﬁ%
's CONEXOES A Associacao Brasileira de Neuromielite Optica (ABNMO) e o Centro

E ]'I Interdisciplinar de Assisténcia, Pesquisa e Ensino em
Neuroimunologia do Hospital Geral de Fortaleza (CIAPEN) realizaram

a 1* edigdo do Conexdes Nordestinas. Realizado no dia 07 de

novembro, esse foi um evento que reuniu especialistas em doencas

neuroimunoldgicas para discutir solugdes criativas em sauide.
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Foto: Coordenagdo metodoldgica, respectivamente:

Também promovemos um Jantar
Comemorativo, celebrando nossos
marcos: 3 anos ABNMO e 15 anos
CIAPEN.

Fortaleza foi palco dessa unigo de
especialistas, oportunidade na
qual  reafirmamos o  nosso
compromisso com a constru¢do

coletiva.

Vamos juntos criar um futuro de
mais esperanca para as condi¢des

desmielinizantes no Brasil?

Esperamos voltar com o evento em
uma nova edicdo. Vocé,
profissional de saude do nordeste,

onde gostaria de encontrar a
ABNMO?

Fisioterapeuta Juliana Almeida (Cientifico/ABNMO), Cleide Lima (Presidéncia/ABNMO), Dra. Milena
Pitombeira (CIAPEN) e Dra. Camila Aloisio Alves (Cientifico/ABNMO).
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Acreditamos que a superacgdo para muitos desafios
de acesso & salde passa pela mobilizacao

coletiva e pela ag@o que transcende o ébvio.

Queremos, portanto, promover cada vez mais

encontros como esse:

Um intercambio que gere solucdes

B criativas, seguras e duradouras
os, multiplicando solugoes:

: stad >
nindo E e em rede pela saude. para todos os estados!

o Nordﬂﬁt

Ser uma voz ativa do Nordeste é uma honra e um

pilar desta construgdo.
Unidos somos muito mais fortes!

Os convidados trabalharam numa metodologia de

divisdo em grupos:

0900

ABNMO

Associacdo Brasileira
de Neuromielite Optica
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Elementos culturais do nordeste e jantar especial

A lamparina é um convite & conexdo. Ela representa a luz que nunca se apaga.

No sertdo, ela aquece, orienta e acolhe. Assim como cada profissional que esteve presente e acende
esperanca nos caminhos da saude.

As flores artesanais, feitas & mé&o, expressam a delicadeza do trabalho humano, o florescer das trocas e
das conexdes que se formam quando a ciéncia e a sensibilidade caminham juntas. Um simbolo do
cuidado, da esperanga e da forca nordestina também.

Que a chama dessa lamparina nos lembre da poténcia da conexdo nordestina. Que esta primavera
tenha sido apenas a primeira que florescerd unido, criatividade e harmonia para seguirmos adiante,
multiplicando solug&es.

www.abnmo.org 000

Contato: +55 75 9980-1515
E-mail: contatoeabnmo.org
Redes sociais: @abnmo.oficial

ABNMO

Associacdo Brasileira
de Neuromielite Optica



Feira de Santana, BA - 1 dezembro de 2025

Obrigada a todos!

Bora fechar um projeto e realizar a 2° edicao do
Conexodes Nordestinas?

Entre em contato:

090
www.abnmo.org

Contato: +55 75 9980-1515
E-mail: contatoeabnmo.org ou projetoseabnmo.org it

e e Associacao Brasileira
Redes sociais: @abnmo.oficial daiNauromiatis Oole
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ABNMO apoia realizacao e participa do IV Congresso
FEDRANN sobre doencas raras

A Associag&o Brasileira de Neuromielite Optica apoiou a realizagéio do IV Congresso Fedrann sobre
doencas raras, realizado nos dias 07 e 08 de novembro. Em modalidade hibrida, com locagdo em
Natal, no Rio Grande do Norte, especialistas de diferentes dreas e representantes de associagdes de

pacientes conversaram sobre diversas patologias.

Entre os palestrantes, a Dra. Camila Aloisio Alves, pesquisadora e professora adjunta na Faculdade de
Medicina de Petrépolis (UNIFASE/FMP), representou a ABNMO. Ela integra a nossa equipe

multiprofissional e o setor cientifico.

Além dela, o pedagogo, especialista no Terceiro Setor e nosso parceiro Fabio Mendes abordou as
identidades e os formatos de gestdo de organizagdes de pacientes. A presidente da ABNMO, Cleide

Lima, ainda fez uma fala sobre a nossa atuag&o na causa NMO.

ABN publica consenso para tratamento da NMOSD

A Academia Brasileira de Neurologia (ABN), por meio do Departamento Cientifico de Neuroimunologia,
publicou um guia de tratamento da Neuromielite Optica. Com a participagdo de especialistas de todo o
pais, a pesquisa reune o consenso médico, além de orientagdes para o manejo geral da doenga e

diagndstico.

De acordo com a Academia, o objetivo central da publicagdo é padronizar as condutas a fim de reduzir
a gravidade dos surtos da Neuromielite Optica e prevenir recorréncias. A ABNMO comemora a
realizagdo do guia, porque ele pode impactar diretamente as diretrizes para profissionais, gestores e

pacientes.

Também apoiamos a divulgag&o do conhecimento cientifico sobre a NMO e parabenizamos a ABN por

essa publicagdo. Queremos fortalecer a ponte entre os especialistas e as autoridades de saude.

090
Leia mais sobre o guia no site da ABNMO e acesse a pesquisa - clique aqui!

ABNMO
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https://www.abnmo.org/abn-publica-consenso-para-tratamento-da-neuromielite-optica/
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ABNMO langa novo episédio do podcast Conexdes
Verdes, com o neurologia Dr. Alexandre Bussinger

A ABNMO tem a felicidade de retornar com os episédios do podcast Conexdes Verdes. Esse conteltdo
é dedicado & saude e inclusdo, com um foco especial em doengas raras, como a NMOSD. Para isso,
apresentamos trilhas cuidadosamente selecionadas, visando conscientizar e informar a comunidade em

geral.

No oitavo episédio do Conexdes Verdes, recebemos o médico neurologista Dr. Alexandre Bussinger.
O especialista conversou com a presidente da ABNMO, Cleide Lima, sobre os sintomas pouco falados da

Neuromielite Optica.

® #EP.12 - MOGAD e as doencas neuroimunologicas @ e
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A cada episddio, trazemos informagdes essenciais e acessiveis, com grandes especialistas, para

conscientizar e empoderar a comunidade. Entdo, siga o perfil do podcast no Spotify e se inscreva no

nosso canal do YouTube.

ABNMO participa do Seminario de Atualidades em
Saude para a Populacao Negra, no Ceara

Em alusdo ao Novembro Negro, a Secretaria da Saude do
Ceard (Sesa) realizou, no dia 26 de novembro, o Semindrio de
Atualidades para a Populagdo Negra. O encontro reuniu
profissionais da saude, gestores, pesquisadores, estudantes e
representantes de instituigdes parceiras para  discutir
estratégias de qualificagdo do cuidado e fortalecimento do
letramento racial entre trabalhadores do Sistema Unico de
Saude (SUS).

Estivemos no evento com representagdo da médica
neurologista Dra. Milena Pitombeira. 090
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https://open.spotify.com/show/5jz6N8J99EaRzz0QANuWbm?si=ec6498d5bfd241bf
https://www.youtube.com/watch?v=FXxckbqLTv0
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ABNMO, do nordeste ao sul e sudeste

A presidente da ABNMO, Cleide Lima, foi a
Floriandpolis (SC) para o IV Encontro Sul-Brasileiro
de Doencas Raras, realizado pela ACDR de 12 a 14
de novembro de 2025. Ela fez parte da mesa

“Doencgas Raras no Brasil: Avangos e caminhos

para solugdes”.

Compartilhamos  informagdes  sobre  novas
metodologias, tratamentos e outros aspectos
relacionados ao ecossistema das doencas raras.

Também ouvimos a jornada de pacientes.

PATROCINADORES

Asraleneca L )

sonofi

Takesidy,

Forum Humanizar a Saude

O Férum Humanizar a Salde, da Teva, foi
realizado em S&o Paulo, no dia 18 de novembro.
Tivemos uma grande mobilizagdo concorrendo ao
prémio de mesmo nome, com o Programa Viver
Melhor.

A ABNMO esteve entre os 15 selecionados, dos 127
inscritos totais. Fizemos histdria como 1 dos 5

finalistas na categoria Doengas Raras.

Acolher os pacientes raros em diferentes eixos, de

forma voluntdria e sem patrocinio, n&o é uma

tarefa fécil.

Infelizmente n&o levamos o prémio, mas sé de
concorrer com grandes organizagdes ja foi um
reconhecimento da poténcia do Programa. Por

isso, 0 seu apoio ndo serd esquecido.

Seguimos juntos, pelos direitos, pela visibilidade e

pela dignidade de quem convive com a

Neuromielite Optica e doencgas relacionadas.

0900
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Participe da campanha de doacoées para a ABNMO

Nos ajude compartilhando para que alcancemos mais pessoas!

¥/ Dia de Doar

Sua doagdo mantém os nossos projetos vivos!

cuLy,
Jan %)

Doe agora

pelo Qr

Code:

Chave PIX:

48.827.443/0001-87

A ABNMO se junta a iniciativa
GLOBAL para o Dia de Doar -
celebrado no préximo dia 02

de dezembro.

A campanha busca mobilizar
pessoas, instituicdes e
parceiros em prol de causas

que transformam vidas.

Queremos  impulsionar  os
projetos que realmente fazem
a diferenga na vida de
pacientes e familiares que
convivem com a Neuromielite

Optica. Vamos juntos?

Doe pelo QR Code ou no
pix (CNPJ);
48.827.443/0001-87

Qualquer ajuda é bem-

vindal!

O nosso muito obrigada por tudo que realizamos juntos em 2025!

Boas Festas!

000
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