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ABNMO alcança cinco regiões do Brasil e impacta
mais de 320 mil pessoas no ambiente digital

https://mailchi.mp/e86e92a09eca/news-abnmo-edio-dezembro-13420929?e=a737caf492


A Associação Brasileira de Neuromielite Óptica (ABNMO) ampliou o seu alcance
nacional com ações nas cinco regiões do Brasil e mais de 320 mil de
impacto digital durante o mês de março, com a campanha “Já falou da NMO
para alguém hoje?”. Com o tom convocatório, a mobilização do Março Verde
2026 por mais visibilidade para a doença chegou aos estados do Rio de Janeiro,
São Paulo, Rio Grande do Sul, Paraíba, Ceará, Roraima, Santa Catarina, Pará,
Alagoas, Brasília e Amazonas.

Para citar algumas ações, para
além dos Seminários sobre
a NMO e suas
complexidades:

Em São Paulo, no dia 27 de
março (Dia da

https://us.list-manage.com/1C2klre67Vn?e=a737caf492&c2id=c55cbbc5e0207f421b88f9311f042fed


Conscientização sobre a
Neuromielite Óptica),
recebemos uma homenagem
da Câmara Municipal de São
Paulo no evento Conexão
Rara Brasil, realizado em
parceria com a nutricionista
Isabel Pelissari. A
homenagem feita pelo
vereador Carlos Bezerra Jr.
reconhece a atuação da
ABNMO no acolhimento,
conscientização e defesa de
pessoas com o diagnóstico
(Foto ao lado).

Na cidade de Itu (SP),
realizamos a nossa primeira
corrida e caminhada em
parceria com o Instituto Irmãs
Raras. A Move Raros recebeu
mais de 160 inscrições (Foto
ao lado).

Também tivemos agentes em
Volta Redonda (RJ), no I
Fórum de Doenças Raras e
Neurodivergentes de
Roraima, em Brasília - com
distribuição de panfletos -, e
na Assembleia Legislativa de
Santa Catarina, representados
por Marcia Denardinn e o
neurologista Ricardo
Gonçalves (Foto ao lado).
Confira a fala completa na
ALESC aqui!
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Mais uma vez, gostaríamos de agradecer a todas as pessoas com o diagnóstico,
seus familiares e cuidadores, profissionais de saúde, médicos e acadêmicos da
medicina, ativistas, influenciadores, autoridades em saúde e políticas públicas,
profissionais do direito, membros da equipe multiprofissional da ABNMO e
organizações parceiras por terem somado esforços para fazer o Março Verde 2026
ser esse sucesso. Vocês fortalecem o nosso trabalho em rede e movimentam nossa
causa com Conexões Verdes. Nossa mais sincera gratidão à AMGEN e
Astrazeneca, que apoiaram a realização de todas as ações, tanto presenciais
quanto online.

Este foi apenas um resumo do que realizamos. Convidamos você a acompanhar
nossas redes sociais e o site da ABNMO para conferir mais sobre a campanha.
 Você já falou da NMO para alguém hoje?

Continue a leitura, porque abril foi recheado de novas iniciativas!

ABNMO faz eventos inéditos em Cuiabá

Pela primeira vez, a ABNMO realizou eventos em Cuiabá, no Mato Grosso. As
ações tiveram apoio da Associação Raros Visíveis.

Nos dias 22 e 23 de abril, respectivamente, estivemos na Faculdade Alffa Prime
conversando sobre a Neuromielite Óptica com turmas de diferentes áreas do
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conhecimento (foto abaixo); ainda estivemos na Ouvidoria Pública do
Estado do Mato Grosso, conversando sobre doenças raras, direitos e
complexidades, com profissionais do direito e da saúde (foto acima).

ABNMO apoia realização do I Seminário
Brasileiro de MOGAD

No âmbito do Abril Turquesa, mês de conscientização sobre MOGAD, a
ABNMO teve a felicidade de apoiar a realização do I Seminário Brasileiro de
MOGAD. O evento aconteceu no dia 25, em São Paulo, em parceria com
MOGAD Brasil e o Instituto Irmãs Raras.

Tivemos o apoio do médico neurologista Rafael Paternó, que palestrou sobre o
panorama da doença no Brasil, para pessoas com o diagnóstico de MOGAD e
NMO, familiares, cuidadores e acadêmicos da medicina. Além dele, contamos
com as médicas neurologistas Ana Karoline Basler e Renata Paolilo.

Também recebemos a apresentadora Carla Prata, pessoa com o diagnóstico de
Miastenia Gravis, a advogada e vereadora de Salto (SP) Graziela Costa e o
fisioterapeuta Rafael Tadashi.
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ABNMO lança episódio do podcast Conexões
Verdes sobre MOGAD

No décimo segundo episódio do Conexões Verdes, recebemos o médico neurologista
Douglas Sato. O especialista, que participou dos nossos eventos do Março Verde
2026 em Porto Alegre, conversou com a presidente da ABNMO, Cleide Lima, sobre
MOGAD e como esta doença se enquadra no ecossistema das doenças
neuroimunológicas.
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Este episódio foi gravado no âmbito do Abril Turquesa, mês de conscientização
sobre MOGAD.

Ouça o episódio no Spotify

Ouça o episódio no YouTube da ABNMO

Por hoje, é “só”. Esperamos que tenha gostado desta edição especial do
Informe ABNMO. Acompanhe nossos canais oficiais:

Com gratidão e esperança,

Equipe ABNMO 💚

Associação Brasileira de Neuromielite Óptica
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