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A ABNMO - Associação Brasileira de Neuromielite Óptica -  e a
Comunidade NMO anunciaram a aberta de novas turmas do
Programa Viver Melhor. 

Nossos grupos contam com profissionais qualificados em
diferentes áreas da saúde para melhorar a qualidade de vida
das pessoas que vivem com a Neuromielite Óptica (NMO), suas
famílias e cuidadores. Tivemos 51 inscritos para diferentes
turmas!
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Acesso fácil ao tratamento de NMO?

A realidade de pacientes de doenças raras como a Neuromielite
Óptica no Brasil geralmente não é essa.

Mas, antes de recorrer à Justiça, existem alguns caminhos
possíveis para solicitar esse acesso.

Quer saber mais sobre os direitos da pessoa com NMO e a
judicialização dos tratamentos?

Inscreva-se gratuitamente no módulo II do curso Agentes NMO
Digitais, com a advogada especialista em Direito à Saúde,
Mariana Resende Batista. 💚

Inscreva-se gratuitamente através do
formulário.

https://www.instagram.com/p/DGT5dnGR6ce/
https://www.instagram.com/explore/tags/judicializa%C3%A7%C3%A3o/
https://forms.gle/LdxULh6JuWZ8wmYR6
https://forms.gle/LdxULh6JuWZ8wmYR6


www.abnmo.org
Contato: +55 75 9980-1515
E-mail: contato@abnmo.org
Redes sociais: @abnmo.oficial
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Evento promovido pelo neuroimunologista Marcos
Alvarenga - Esclerose Múltipla Rio - teve mais de
100 pessoas ao vivo simultaneamente. 

A presidente da ABNMO, Cleide Lima,
compartilhou com os espectadores um pouco da
sua história com a NMO - desde os primeiros
sintomas até o diagnóstico definitivo e como está
atualmente.
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25 de julho foi o Dia Internacional da Mulher Negra
Latino-Americana e Caribenha. No Brasil, essa data
também homenageia e reconhece a importância de
Tereza de Benguela.

Mas o que essa data tem a ver com a Neuromielite
Óptica? Muito mais do que você imagina.

Pensando nisso, a ABNMO produziu um carrossel
especial e um artigo no blog sobre a relação desta
importante data com a causa NMO. 

Falar sobre NMO é falar sobre raça, gênero, acesso
e justiça. 
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CORDÃO DOS RAROS VIRA
LEI EM MINAS GERAIS

A Lei Estadual nº 25.351/2025, sancionada em 21
de julho, reconhece o Cordão dos Raros como
símbolo oficial de identificação de pessoas com
doenças raras. 💜

Essa medida busca fortalecer a visibilidade e o
acolhimento desses pacientes, além de garantir um
atendimento mais humano e prioritário a esse
público.

A ABNMO celebra a medida e a noticiou em seus
canais de comunicação.
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